
 

 

生ごみがＥＭで宝物になる

ＥＭボカシと密封バケツを使って、良質の肥料にする方法

西尾市のＥＭぼかし
（ＥＭを米ぬかに
　しみこませて
　発酵させたもの）

生ごみにぼかしを
ふりかけて混ぜ、
密封します

毎日次々に足していき、
一杯になったら密封して
1週間置きます

１週間以上置いておいて、
菌糸がでた状態になると、
畑のいい肥料になります

生
ご
み
を
密
封
し
て
そ
の
ま
ま

に
し
て
お
く
と
腐
っ
て
腐
敗
臭

が
す
る
け
れ
ど
、
Ｅ
Ｍ
ボ
カ
シ

を
か
け
る
と
発
酵
し
て
香
ば
し

い
ニ
オ
イ
に
な
る
よ

スーパーの食品残渣をＥＭ処理してリサイクル

Ｅ
Ｍ
生
ご
み
活
用
は

大
幅
な
経
費
削
減
！

ク
ィ
ー
ン
ズ
伊
勢
丹
調
布
店

（
東
京
都
多
摩
川
住
宅
内
店
舗
）

こ
こ
は
、
新
鮮
な
生
鮮
、
惣
菜
、

ベ
ー
カ
リ
ー
、
ド
ラ
ッ
ク
を

取
り
そ
ろ
え
た
お
店
で
す

高品質な食品専用
スーパーマーケット

こ
の
お
店
で
は
、
店
か
ら
毎
日
出

る
生
ご
み
を
完
全
リ
サ
イ
ク
ル

す
る
試
み
を
し
て
き
ま
し
た

ＥＭ
生ごみ
処理機

１５～３０分たつと
形がなくなり、発酵が
始まる

生ごみいれる

ビニール袋で密閉して１時間

ＥＭ有機肥料に変身！

ＥＭ有機肥料を無料提供

ＥＭ肥料で有機野菜作り

農
家

店

栄養価の高い
有機野菜ができる

店が野菜を
引き取り
販売する

生ごみリサイクルは負担だと最初は思われていましたが、結果はー

店三方一両得！
農
家
側

消
費
者
側

普
通
な
ら
有
機
栽
培
作
物
は
、

仕
入
れ
が
高
く
て
大
変
！

で
も
Ｅ
Ｍ
肥
料
で
作
っ
た

Ｅ
Ｍ
野
菜
は
、
通
常
よ
り
安
く

仕
入
れ
、
普
段
の
値
段
で

売
っ
て
も
、
利
益
が
で
ま
し
た
！

店
頭
に
並
べ
る
と
、

す
ぐ
売
り
切
れ
る

程
人
気
！

ＥＭ有機栽培野菜

店
か
ら
良
質
の
肥
料
を

貰
う
か
ら

農
薬
や
肥
料
が
一
切

か
か
ら
な
い
！

土
も
フ
カ
フ
カ

慣
行
農
法
よ
り
、

安
く
卸
し
て
も

儲
か
る
か
ら

嬉
し
い
で
す
！

安
全
で
栄
養
が

高
い
有
機
野
菜
が

こ
ん
な
に
安
く

買
え
て
嬉
し
い

地
元
の
農
家
が

作
っ
て
い
る

も
の
だ
か
ら
新
鮮
！

生
ご
み
た
い
肥
化
の
た
め
の

機
械
を
動
か
す
人
が

必
要
に
な
り
ま
し
た
が
ー

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
お
願
い
し
て
い
る
こ
と
で

人
件
費
も
わ
ず
か
な
も
の
で

済
ん
で
い
ま
す

そ
の
経
費
は
有
機
栽
培
作
物
の

売
上
増
で
十
分
ま
か
な
え
、

お
つ
り
が
き
ま
す

世
の
た
め
、

仕
事
が
あ
れ
ば

喜
ん
で
や
り
ま
す
！

シルバー人材

つ
ま
り
ー

生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
は
、

「
再
資
源
化
を

義
務
づ
け
ら
れ
て
大
変
！
」

で
は
な
く
、

Ｅ
Ｍ
を
使
え
ば
、

「
出
て
く
る
生
ご
み
を

す
べ
て
資
源
化
し
た
方
が

得
」

と
い
う
こ
と
な
の
で
す

Ｅ
Ｍ
を
活
用
し
て

生
ご
み
を

有
効
利
用
し
て
ね
！

ぴ
ょ
ん

ぴ
ょ
ん

生ごみを利用して
みんなでハッピー☆

油

生ごみ

全国自治体で生ごみ減量化のためEMぼかしを活用、
愛知県は３７市町村のうち８市町村でEMぼかし無料
配布、１１市町村でEMバケツ補助をしています

特に農地の確保が容易な北海道には、自立的な福祉施設はかなり多く
、
施設で作ったEMぼかしを自治体やEMボランティアが購入し、生ごみ

Ｅ
Ｍ
生
ご
み
活
用
に
よ
る

福
祉
施
設
の
自
立
的
活
動

生ごみを土にそのまま埋めると、肥料になりますが、メタンガスが発生します。土に埋めるとき、EMボカシまたは
EM活性液をかけておくと有用発酵して、メタンガスがアミノ酸になり植物の栄養になります。

Ｅ
Ｍ
農
法
を

や
り
た
い
農
家

が
増
え
て
い
ま
す

Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
を
一
番

は
じ
め
に
導
入
し
た

可
児
市
は
ー

年
々
１
５
％
増
え
続
け
た

市
の
ゴ
ミ
回
収
費
が

逆
に
１
５
％
も
減
少

し
た
の
で
す

Ｅ
Ｍ
生
ご
み
活
用
は

財
政
を
潤
し
ま
す

全
国
で
数
千
の
障
が
い

者
施
設
が
、
何
ら
か
の

形
で
Ｅ
Ｍ
を
活
用
し
施

設
の
活
動
を
発
展
さ
せ

て
い
ま
す

有機ＪＡＳ認証を
取得している施設もある！

障がい者
施設

ＥＭ
ぼかし
販売

ＥＭぼか
し処理の
生ごみ
回収

養鶏

自給菜園

Ｅ
Ｍ
生
ご
み

活
用

Ｅ
Ｍ
を
使
っ

て
積
極
的
に

活
動
し
て
い

ま
す

施設利用者

任
せ
て

以前は生ごみに油を
いれて燃やしていた

油代も浮き
経費削減自

立

「土からできた物は土に返す！」この原則を有効に簡単にできるのがＥＭボカシです。
これを始めると他の方のごみ袋の野菜残差を見て、もったいないと感じてしまうほどです。
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必要
なくなる


